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COACH & MENTORIN FUR SJCHTBARKEIT

MART AU zcat,

Meine zentrale Grundannahme flr
Erfolg liegt darin, authentisch zu
sein - nicht nur im privaten Leben,
sondern AUCH im Beruf. Denn nur,
wenn wir die Menschen sein konnen,

die wir wirklich sind, kdnnen wir uns
frei und erfullt fihlen und so auch
Gutes in der Welt bewirken.

“Entfache deine Strahlkraft” ist fur
mich daher nicht nur eine Floskel,
sondern eine innere Reise zu
unserer Einzigartigkeit und
Entfaltung unserer einzigartigen
Gaben und Talente, die die Welt so
sehr braucht.

HI, ICH BIN MARTA

Ich bin Coach und Mentorin fiir Sichtbarkeit
und begleite Herzensmenschen auf ihrem
Weg, ihren Herzensruf zu entfalten und von
innen heraus sichtbar zu werden.

Far mich bedeutet Sichtbarkeit in erster Linie
innere Arbeit. Sie ist mehr als nur ein
quantitatives Ziel im Business. Vielmehr ist
sie ein Weg der Hingabe an unser
authentisches Selbst - und eine Einladung,
uns von innen heraus als die Menschen zu
zeigen, die wir wirklich sind.

Ich bin Uberzeugt, dass es unsere
Aufgabe im Leben ist, die Menschen
zu werden, die wir bereits im Inneren
wirklich sind. Wenn wir diesen Weg
einschlagen und uns selbst ein
aufrichtiges JA geben, bewegen wir
uns in Richtung unserer kihnsten
Traume.

Dieser Guide ist eine Einladung an
alle Herzensmenschen, die bereit
sind, diesen Weg zu gehen, und
bietet 10 Schlussel, um von innen
heraus online sichtbarer zu werden
und die eigene Strahlkraft zu
entfalten.

Viel Freude dabei! W

MARTA JACOBI 2023 © ALLE RECHTE VORBEHALTEN.



10 SCHLUSSEL, UM
ONLINE SICHTBARER

ZU WERDEN

DEINE ENERGIE IST DIE BASIS

Deine Energie ist der wichtigste Schllussel auf deinem Weg zu mehr
Sichtbarkeit und Erfolg. Sie ist der Ausgangspunkt fur alles, was du im
Leben erfahrst und erhaltst. Deshalb achte immer auf deine Energie,
wenn du beispielsweise deine Botschaft kommunizierst oder deine
kreativen Inhalte mit der Welt teilst.

Frage dich: Welches Gefuhl mochte ich in anderen hinterlassen? Wie
sollen sich die Menschen flhlen, die meine Botschaft lesen oder hdren?
Insbesondere fur soziale Medien gilt: Teile deine Inhalte nur, wenn du
inspiriert bist. Wenn du unsicher bist, dann tue es NICHT.

ZEIGE DICH MIT ALL DEINEN FACETTEN

Wir zeigen uns oft von der Seite, bei der wir gelernt haben, dass sie flr
uns funktioniert. Das gibt uns Sicherheit. Doch so bleiben wir fur die
Menschen, die wir wirklich mit unserer Herzensaufgabe erreichen
wollen, unsichtbar. Erlaube dir, dich mit all deinen Facetten zu zeigen.
So ziehst du auch die Menschen an, die wirklich zu dir passen.
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ERLAUBE DIR, UNPERFEKT ZU SEIN

Wir denken oft, dass wir mit Perfektion mehr erreichen kdnnen. Doch in
Wirklichkeit ist auch das nur eine Taktik, um uns sicher zu fluhlen.
Versuche nicht perfekt zu sein, sondern authentisch.

Es sind die herrlich unperfekten Seiten an uns, die uns sympathisch,
vertrauensvoll und menschlich machen - und mit denen wir das
Vertrauen derjenigen Menschen gewinnen, die wir mit unserer
Herzensbotschaft erreichen wollen.

HOR AUF, DICH MIT ANDEREN ZU VERGLEICHEN

Durchbrich die Gewohnheit, dich mit anderen zu vergleichen. Auch der
Vergleich mit anderen gibt uns eine Form von Sicherheit. Wenn wir
sehen, was fur andere funktioniert, neigen wir dazu, uns stark an den
Menschen zu orientieren und ihre Strategien zu ubernehmen.

Doch auch diese Menschen sind nur deshalb erfolgreich geworden, weil
sie sich getraut haben, Neues zu probieren, zu testen und ihren
eigenen  Stil  entwickelt haben. Trau dich deshalb, Neues
auszuprobieren. Teste, teste und teste. Gib deiner Kreativitat freien
Lauf und erlaube dir, einzigartig zu sein!
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ZEIGE PERSONLICHES AUS DEINEM LEBEN

Wie flhlst du dich, wenn du beispielsweise auf den sozialen Medien
Profile von Selbststandigen siehst, die lediglich Inhalte zu ihrem
Business posten und sich nie personlich zeigen? Du ziehst vielleicht den
ein oder anderen Tipp heraus, doch eine echte Verbindung zu dem
Menschen dahinter ist nicht vorhanden.

Dabei ist gerade diese Verbindung so wichtig, wenn wir mit unserer
Herzensaufgabe sichtbar werden wollen. Inhalte sind ersetzbar. Doch
DU bist es nicht. Darum zeige mehr Personliches aus deinem Leben und
gib deinen Herzensmenschen eine Chance, eine Verbindung zu dir
aufzubauen.

UNTERMALE DEINE HERZENSAUFGABE
MIT EINEM AUTHENTISCHEN ONLINEAUFTRITT

Die erfolgreichsten Marken sind die, die mit ihrem Onlineauftritt
Erlebnisse fur ihre Kunden schaffen. Dabei spielt das Branding eine
wesentliche Rolle. Mit unserem Branding konnen wir so vieles
vermitteln und bewirken. Daher ist es wichtig, ein Branding (Farben,
Logo, Schriftarten, Bilder etc.) zu gestalten, das im Einklang mit unserer
Botschaft steht.

Achte deshalb darauf, dass du deinen Onlineauftritt einheitlich und
professionell gestaltest. Es gibt mittlerweile so viele Tools und
kostenfreie Tutorials, die dich bei der Gestaltung deines Brandings
unterstitzen konnen. Lass dich dabei auch von den Onlineauftritten
inspirieren, die du selbst toll findest.
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SEI BEREIT, MISSVERSTANDEN ZU WERDEN

Wir kdnnen nicht beeinflussen, was andere Menschen von uns denken
und wie sie uns wahrnehmen. Wir sehen die Dinge immer so wie wir
sind und nicht wie sie wirklich sind. Es ist daher verschwendete Zeit,
Zu kontrollieren wie uns andere wahrnehmen.

Halte dich nicht langer zurlck. Sprich deine Wahrheit, zeige dich
unperfekt, teile deine Meinung und deine einzigartige Geschichte.
Erlaube dir, missverstanden zu werden. Denn du wirst missverstanden
— auch, wenn du es dir nicht erlaubst.

KENNE DEINE ZIELGRUPPE

Du kannst die schonsten Texte schreiben, die auBergewohnlichsten
Beitrage erstellen und auch dein Hund oder deine Katze konnen noch
so suB sein. Wenn jedoch nichts davon deine Zielgruppe anspricht,
bringt es recht wenig.

Schaffe dir Klarheit darliber, wen du wirklich ansprechen willst. Was
sind die Bediirfnisse und tiefsten Sehnsiichte, aber auch die Angste
und Sorgen deiner Herzensmenschen? Wie kannst DU ihnen dabei
helfen? Versuche nicht, Inhalte zu erstellen, die mdglichst vielen
Menschen gefallen, sondern die DEINEN Menschen dienen.
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BIST DU UBERZEUGT VON DEINEM ANGEBOT?

Hand auf’s Herz: Bist du von deinem eigenen Angebot so sehr
uberzeugt, dass du es auch selbst in Anspruch nehmen wurdest? Nein?
... Dann konnte das der Grund sein, weshalb es auch andere nicht
uberzeugt. Schaff Klarheit in deinem Angebot. Verbessere und
optimiere es so lange, bis du selbst absolut BEGEISTERT und uberzeugt
davon bist! Erinnere dich:

Deine Energie ist der wichtigste Schllsselfaktor!

10,

STREICH DEN PLAN B!

Willst du, dass sich dein Traum verwirklicht oder nicht? Warum
schmiedest du dann immer noch Plane flr den Fall der Falle? Auch hier
gilt: Du bekommst, was du ausstrahist.

Streich den Plan B und entscheide dich daflr, dass Plan A funktionieren
wird — komme was wolle! Triff EINE KLARE Entscheidung. Committe
dich ganzlich deinem Traum und setze damit eine klare Intention. Wir
haben nur dieses eine Leben. Lebe es kompromisslos und entscheide
dich fur DICH voll und ganz.

Dein JA zu deinem Traum ist der Schllissel,
um ihn zu verwirklichen.
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JETZT BIST DU DRAN

Welcher Schliussel hat dich am meisten angesprochen?
Wie kannst du ihn mehr auf deinem Weg in die Sichtbarkeit
integrieren?
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HAT DIR DIESER GUIDE GEFALLEN?

ENTDECKE MEINE
AKTUELLEN ANGEBOTE...

1:1 Strahlkraft Entfessle deinen Entfache deine
Session Herzensruf Strahlkraft

EINZELSESSION INDIVIDUELLES MENTORING 3 MONATE MENTORING
Ein Teil von dir méchte gelebt Spiirst du den Ruf, mit deiner Du hast bereits ein
werden, doch du weiBt nicht Herzensbotschaft sichtbar zu Herzensbusiness, doch deine
wie und wo du starten sollst? werden? Ich begleite dich Sichtbarkeit fuhlt sich nicht
Dann ist diese kraftvolle individuell in deine einzigartige stimmig an? Dann ist dieses
Einzelsession flir dich. Sichtbarkeit. Mentoring Programm fir dich.

WO STEHST DU GERADE AUF DEINEM HERZENSWEG?

Spurst du den Ruf in dir, doch bist dir noch unklar, wohin die Reise gehen soll?
Kennst du deine Herzensaufgabe und willst mit deiner Botschaft sichtbar
werden? Oder lebst du deine Herzensaufgabe in deiner Selbststandigkeit, doch
spiegelt deine Online-Sichtbarkeit diese noch nicht authentisch wider?

Vereinbare jetzt dein kostenfreies Erstgesprach mit mir, um gemeinsam

herauszufinden, wie ich dich auf deinem Weg unterstitzen kann.
HerzensgruBe - Marta

BUCHE DEIN KOSTENFREIES ERSTGESPRACH

WWW.MARTAJACOBI.DE | @MARTAJACOBI_


https://martajacobi.de/kontakt/

